
CENTRO  STUDI  DI  PSICODRAMMA 
MILANO – BRESCIA – MANTOVA – CATANIA 

 
 

Laboratorio Residenziale di Psicodramma 
 

Sulle tracce del passato che vive: 

il genosociodramma 
 

Miti, fiabe, segreti di famiglia. 

 Piccoli e grandi traumi da riconoscere, condividere, 
sciogliere. 

 

 

                                            MONIGA DEL GARDA (BS) 
Da sabato 29 maggio  (sera) a martedì 1° giugno (mattino) 2010 

                                             
Le Scuole di Psicodramma di Milano, Brescia, Mantova e Catania organizzano questo LABORATORIO 

DI PSICODRAMMA  presso il residence VILLA FERRETTI di Moniga del Garda. 
 L’iniziativa è rivolta a coloro che operano in ambito sanitario, sociale ed educativo, e a tutti quanti 

intendano vivere un’esperienza di gruppo volta al superamento di blocchi e ferite e alla liberazione di 
energie nuove nella relazione umana. 

Cardine dello Psicodramma è l’Incontro del soggetto con sé, con l’altro e con il gruppo. 
Le sessioni  psicodrammatiche si alternano a momenti di rilassamento in  ambiente naturale, in riva  

al lago, con ampio parco e  piscina. 
 
Conduttori  Le sessioni psicodrammatiche sono dirette dai responsabili delle Scuole di Psicodramma:  
                         
           Paolo Carrirolo, Laura Consolati*, Paola de Leonardis  

   
* insieme a Gabriella  Goffi per la Scuola di Brescia 

                 
Metodologia: psicodramma classico moreniano, sociodramma, role playing,  
                        role-training, tecniche sociometriche e di espressione artistica. 

 

Costi per i partecipanti non iscritti alle Scuole: 
Partecipazione al laboratorio: € 220,00 (+ Iva), più alloggio e  pensione completa (3 giornate a €48,00 per 
camere doppie e triple; € 56 per camera singola. Stessi prezzi per alloggio e pensione completa per gli 
accompagnatori che non partecipano al laboratorio) 
 
Informazioni e Iscrizioni  – L’iscrizione per i partecipanti al Laboratorio Residenziale va effettuata 
entro il 1°maggio 2010 per telefono, per fax oppure con un messaggio e-mail ad una delle sedi delle 
Scuole di Psicodramma. 

Gli iscritti dovranno provvedere direttamente alla prenotazione alberghiera 
presso Villa Ferretti (0365 502681). 



LABORATORIO  RESIDENZIALE  DI  PSICODRAMMA 
 

ATTIVITÀ’ FORMATIVE DELLE SCUOLE DI PSICODRAMMA DI MILANO, BRESCIA, MANTOVA, CATANIA 
 

 

Sulle tracce del passato che vive: il genosociodramma 

 
PROGRAMMA 

Sabato 29 maggio 

16,00 –19,00    REGISTRAZIONI 

21,00 –  23,00  Plenaria di accoglienza e di conoscenza reciproca  

“L’acqua di vita”    
Domenica  30 maggio                                

9,00 – 12,00   Due sottogruppi condotti da: Paolo Carrirolo e Paola de Leonardis  

15,00 – 17,30  Il lavoro con le ombre: attivazione psicosociodrammatica con la 
tecnica delle ombre cinesi 

 

Alla sera, facoltativa: proiezione di film sul tema , seguita da riflessioni insieme. 
 

Lunedì 31 maggio                      

9,00 – 12,00   Due sottogruppi condotti da: Laura Consolati e Paolo Carrirolo 

15,00- 17,00   Due sottogruppi condotti da: Paola de Leonardis e Laura Consolati 
  
Martedì 1° giugno  

10,00  – 12,30   Plenaria psicosociodrammatica di restituzione e di chiusura sul tema. 
                   
 

 
 
Moniga del Garda si raggiunge da Desenzano (BS), con l’autobus per Salò dalla stazione delle 
ferrovie, o con il traghetto dal porto di Desenzano.  
Per chi arriva dall’autostrada: all’uscita di Desenzano, si prende la statale per Salò. L’albergo 
residence “Villa Ferretti” è in via Magone 15 in Moniga (tel. 0365 502681). Ampio parcheggio. 
 
 

Informazioni e iscrizioni al Laboratorio 
 
MILANO (20144)  –  via Montevideo 11  –  tel./fax 02/46.36.18 – cspsicodramma@fastwebnet.it  

BRESCIA (25121)  –  via Pantone55  –  tel. 030/294173 –  laura@playback.it 

     MANTOVA (46100)  – via S. Gervasio 4 –  tel. 0376/325850 – info@psychodrama.it 

     CATANIA (95100) – tel 338 9328055– info@psychodrama.it 

Le iscrizioni al Laboratorio vanno fatte entro il 1° maggio 2010. La prenotazione alberghiera 
personale presso Villa Ferretti (0365 502681) va fatta entro la medesima data, dichiarando la 
propria partecipazione al laboratorio per ottenere le agevolazioni economiche. 
 


